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DIRECCION GENERAL
DE DEPORTES

SELECCION ~EXTREMENA PARA EL CAMPEONATO DE
ESPANA DE TRAIL POR FEDERACIONES

- A todos los Clubes (para su difusién entre los/as atletas)

- A los/as atletas seleccionados/as.

El Comité Técnico de la Federacion Extremefia de Atletismo, ha seleccionado para
participar en el Campeonato de Espafia de Trail por Federaciones Autondmicas a celebrar en
Lerin (Navarra) el proximo7 de mayo, a los siguientes atletas:

HOMBRES

ABSOLUTA

ATLETA

CLUB

ENTRENADOR/A

MARIO MIRABEL ALVIZ

INDEPENDIENTE

MANUEL MARIA GALLEGO

CLUB ATLETISMO

SANCHEZ DON BENITO
ALVARO GARCIA C.D. SURCO
LUCENA
CRISTOFER LIVIANO A.D. ATLETAS DE
FUENTES DON BENITO
ALEXANDRE MIGUEL AT. VALENCIA DE MANUEL NUNEZ
CARRILHO BARROQUEIRO ALCANTARA
SUB23
ATLETA CLUB ENTRENADOR/A
SUB 20/18
ATLETA CLUB ENTRENADOR/A
OSCAR GAITAN MORCILLO ATL PLASENCIA JANTONIO
SANCHEZ
VICTOR HERNANDEZ LUCAS ATL. PLASENCIA JANTONIO
SANCHEZ
ROBERTO AMBROSIO ARTE FISICO REMEDIOS
GUILLEN MARQUEZ
®
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MUJERES
ABSOLUTA
ATLETA CLUB ENTRENADOR/A
SUBZ23
ATLETA CLUB ENTRENADOR/A
SUB 20/18
ATLETA CLUB ENTRENADOR/A
MARIA ELENA GORDILLO CA. ANGEL
MASERO ALMENDRALEJO AREVALO
LAURA ORDIALES PAZO ARTE FiSICO REMEDIOS
MARQUEZ
ANDREA BUENAVIDA AT. VALENCIA DE MANUEL NUREZ
COTRINA ALCANTARA

Jefe de Expedicidn: Manolo Nuafez Vivas.
Entrenadores: Juan Antonio Sanchez Aparicio y Remedios Marquez Gregorio.

Confirmacion de asistencia: Todos los atletas seleccionados deberan confirmar su asistencia o no
asistencia hasta el proximo dia 24 de abril de 2023 a las 14:00 horas cumplimentando el
formulario que se encuentra en el siguiente ENLACE: Campeonato de Espafia Trail - Lerin
(Navarra) 2023

Los/as atletas menores de edad deberan presentar la siguiente autorizacion: Autorizacion
(sera solicitada e imprescindible para realizar el desplazamiento)

PLANDEVIAJE

Nota. Los horarios son aproximados.

7:30. CIUDAD DEPORTIVA DE CACERES
8:30. PLASENCIA

14:30. LERIN
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MATERIAL DEPORTIVO DE LA SELECCION LICITAD

POR LA ORGANIZACION)

El listado de material obligatorio que se podra controlar total o parcialmente en
salida, recorrido y meta es el siguiente:

CAMPEONATO ABSOLUTO
* Dorsales y chip.
+Teléfono movil operativo.
* Sistema de hidratacion (minimo que contenga 0,5 1 a la salida).

* Chaqueta impermeable.
* Silbato.

CAMPEONATO SUB 23
* Dorsales y chip.

* Teléfono movil operativo.
* Vaso o recipiente.

CAMPEONATO PROMOCION

* Dorsales y chip
* Vaso o recipiente

Si las condiciones meteoroldgicas lo exigen la organizacion podria
recomendar y/u obligar el uso de un cortaviento.

e Material de equipo: Se entregara a cada atleta ropa deportiva de la marca Luanvi
(EXTREMADURASPORT) no repitiendo ropa entregada a los/as atletas que ya la tengan.
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